IL DIRIGENTE DEL SETTORE SERVIZI SOCIALI - ISTRUZIONE —
SPORT E CULTURA

RELAZIONE ISTRUTTORIA
Premesso che:
- il Comune di Giugliano in Campania intende valorizzare una concreta collaborazione tra ASL e Comune
nel campo della promozione dei buone prassi volte a diminuire i faftori di rischio legati all'etd, alla
sedentarietd ed alle malatiie da esse derivanti;

Preso atto che
- la promozione dell'attivita fisica, con riferimento specifico alla creazione ed allo sviluppo di gruppi di
cammino, possono prevenire e migliorare la salute di ogni individuo ed in particolare della cittadinanza con
pin di 60 anni;

Considerato che

- con nota n. 33268 del 21/03/2019, pervenuta al protocolio del Comune di Giugliano in Campania, I'ASL
Napoli 2 Nord - Dipartimento di Prevenzione, ha illustrato le finalitd del Progetto “Passo dopo Passo” ¢ le
modalita di adesione allo stesso;

- aderendo al progetto proposto dall'ASL, il Comune di Giugliano in Campania, potra promuovere e
diffondere la cultura della salute attraverso l'attivazione di Gruppi di Cammino intesi come "gruppi di
persone che si ritrova, due o tre volte a setfimana, per camminare lungo un percorso urbano o extra urbano
sotto la guida, inizialmente, di wno specialista in Scienze Motorie e successivamente di un conduttore
"wolking leader"” interno al gruppo ¢ appositamente addestrato”.

Ritenuto che
- tale misura di diffusione di buone prassi di promozione della salute degli "over" 60 rappresenta un punto
cardine per la prevenzione di malattie croniche legate alla sedentaricta;

Dato atto che:

- P’adesione al progetto “Passo dopo Passo " non comporta oneri riflessi sulia situazione cconomica-
finanziaria dellEnte e pertanto, ai sensi dell'art. 49 del Dlg. 267/2000, non viene richiesto il parere del
responsabile del Servizio finanziatio;

Visto
- lo schema di protocolio d’intesa, ailegato alla presente, disciplinante le attivitd progettuali si ritienc
opportuno procedere alla sua approvazione

e

Deotror Salvatghe

IL SINDACO

Vista la relazione istruttoria;
Ritenuto che la suddetta iniziativa possa essere promossa da questa Amministrazione.

PROPONE

1) di aderire al Progetto “Passo dopo Passo” proposto dallASL Napoli 2 Nord - Dipartimento di
Prevenzione;

2) di approvare lo schema di protocollo d’intesa, allegato alla presente;

3) di precisare che il seguente provvedimento non comporta oneri di spesa;

4) di dare mandato al Dirigente del Settore Servizi Sociali a procedere agli adempimenti di competenza.




11 Dirigente del Settore Servizi Sociali, Istruzione, Sport ¢ Cultura esprime parere favorevole ai sensi dell’art.
49 del TUEL di cui al D.Lgs 267/2000, in merito alla regolarita tecnica del presente atto;

LA GIUNTA COMUNALE
Letta e condivisa la proposta delf'Assessore;

Viste il parere favorevole espresso ex art. 49 del TUEL di cui al D.Lgs 267/2000 dal Dirigente del Settore
Servizi Sociali, Istruzione, Sport e Cultura in merito, alla regolarita tecnica del presente atto;

Ritenuto di dover procedere in merito per quanto di propria competenza.
Con voti unanimi espressi con le modalita di legge
DELIBERA

1) di aderire al Progetto “Passo dopo Passo” proposto dall'ASL Napoli 2 Nord - Dipartimento di
Prevenzione;

2) di approvare lo schema di protocollo d’intesa, allegato alla presente;

3) di precisare che il seguente provvedimento non comporta oneti di spesa;

4) di dare mandato al Dirigente del Settore Servizi Sociali a procedere agli adempimenti di competenza.
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